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EVENTOS CONSIDERADOS EN ESTE RANKING 2019

FECHA LUGAR CIUDAD PAIS
30-03-19 Santa Cruz Bolivia
15-06-19 Cochabamba Bolivia
15-08-19 Arica Chile
08-09-19 La Paz Bolivia

Campeonato Iberoamericano Master 20-11-19 Lima Perú

RANKING NACIONAL OFICIAL 2019,  PRUEBAS CONSIDERADAS EN DAMAS
CONSIDERA RECORDS SUDAMERICANOS Y RECORDS  MUNDIALES.

100 mts planos
200 mts planos
400 mts planos
800 mts planos
1500 mts planos
5000 mts planos
10000 mts planos
Media Maratón
5000 mts marcha
3000 mts marcha
10000 mts marcha
80 mts vallas
2000 mts obstáculos
Relevo 4 x 100
Relevo 4 x 400
Salto Largo
Salto Alto
Salto Triple
Lanzamiento Bala
Lanzamiento Disco
Lanzamiento Martillo
Lanzamiento Jabalina
Cross Country 8 K
Cross Country 4 K
Cross Country 2 K
Cross Country 1 K

"Si sueñas llegar a la meta, motívate, impúlsate, entrénate y disfruta tu desafío, porque ya eres campeón/a "

Estadio Videna

EVENTO
Laguna Capihuara
Villa Deortiva Suramericana
Estadio Mundialista Carlos Dittborn
Estadio Olímpico Hernando Siles

Campeonato Nacional  Master de Cross Country
Torneo Internacional Master  Pista y Campo
IV Campeonato Integración Arica
Campeonato Nacional Master Pista y Campo



RANKING NACIONAL DE ATLETAS MASTER DE BOLIVIA
DAMAS

CAT Categoría
VV Velocidad de Viento
Rec. Mun Record Mundial
Rec. Sud Record Sudamericano
Rec. Nac Record Nac. Femenino
MMT Mejor Marca Técnica (solo cat 30)
(M) Cronometraje Manual
S/V Sin Viento

100 METROS PLANOS
LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA

1 30 Nataly Terán Pericón La Paz 13,86 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 30 Mayra Alemán López Tarija 14,54 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 30 Ana Villa Vaca Santa Cruz 14,83 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 30 Liliana Medina Brisuela Tarija 15,71 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 35 Merlene Ottey Jamaica 10,74 No Informado Milano, Italia 09-09-96
Rec. Sud 35 Adriana Lopez Argentina 12,27 No Informado Bs. Aires, Argentina 13-03-02

1 35 Ninfa Añasgo Barrientos Tarija 14,04 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 35 Ursula Cabrera Rocha Santa Cruz 14.,46 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 35 Adriana Mejía Zeballos Cochabamba 14,56 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 35 Nilda Betancur Tarija 17,01 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 35 Amanda Hinojosa Urquidi Oruro 17,76 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
6 35 Maranela Quisbert La Paz 17,83 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
7 35 Maria Andrade Zeballos Oruro 17,94 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
8 35 Jhenny Chino Colque Cochabamba 18,56 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 40 Merlene Ottey Jamaica 10,74 No Informado Liege, Bélgica 03-08-04
Rec. Sud 40 Alisha Fortune Guyana 12,35 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 40 Ingrid Reinoso Mealla Tarija 14,96 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 40 Roxana Diaz Ledezma Cochabamba 17,57 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 40 Lidia Quispe Nina El Alto 18,40 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 40 Gisela Chumacero Téllez Oruro 18,67 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 40 Janneth Mamani Acapa Oruro 20,65 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 45 Merlene Ottey Eslovenia 11,09 No Informado Glasgow, Inglaterra 12-08-08
Rec. Sud 45 Martha Gomez Colombia 13,32 Mundial WMA Lahiti, Finlandia 28-07-09

1 45 Luz Cartagena Alipez Cochabamba 14,56 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 45 Giovana Cáceres Pérez Tarija 16,46 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Carmen Delgado Atahuichi Oruro 16,58 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 45 Ana Velarde Gudiño Tarija 17,18 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 50 Merlene Ottey Eslovenia 11,67 No Informado Novo Mesto, Alemania 13-07-10
Rec. Sud 50 Michelle Camino Chile 13,29 Fedachi Santiago, Chile 10-09-16

1 50 Mireya Gomez Serrano La Paz 15,55 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Norma Soruco Valeriano Tarija 15,88 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 50 Maria Ortega Baldiviezo Tarija 16,20 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Martha Fernández Urzagaste Tarija 16,66 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 50 Idda Hanco Zúñiga La Paz 17,36 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Nicole Alexis Francia 12,80 No Informado Ivre Sur Seine, Francia 20-06-15
Rec. Sud 55 Claudia Munizaga Urruitia A. Inglés 13,80 Zonal Norte La Serena 15-06-19

1 55 Ana Moreno Loza La Paz 15,90 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 55 Corina Rea Santa Cruz 16,08 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 55 Rosmery Zeballos Reinaga Cochabamba 16,57 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 55 Miriam Guzmán Castillo La Paz 17,83 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 55 Yolanda Torrez Flores Oruro 21,14 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 60 Karla  Del Grande Canada 13,64 No Informado Winston Salem, Usa 18-07-14
Rec. Sud 60 Margarita Grun Uruguay 14,38 Sudamericano Medellín, Colombia 01.11.14

1 60 Maria Landivar Guzmán Tarija 17,30 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 60 Rosario Sánchez Araoz La Paz 19,36 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 60 Eliana Pelaez Benavidez La Paz 22,29 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 65 Karla Del Grande Canada 13,91 No Informado Toronto, Canada 11-08-18
Rec. Sud 65 Reinelda Palomino Colombia 14,53 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 65 Nilda Domínguez Rodríguez La Paz 17,89 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 65 Maria Cordero Quisbert La Paz 19,90 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 65 Lurdes Alvares Tapia El Alto 20,15 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 70 Ingrid Meier Alemania 14,73 No Informado Zittau, Almania 30-06-17
Rec. Sud 70 Sumiko Imoto Brasil 15,97 Sudamericano Rosario, Argentina 22-11-08

1 70 Gladys De La Vega Quiroga La Paz 18,42 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Rec. Mun 75 Carol LaFayette Canada 15,03 No Informado Surrey, Canada 04-08-18
Rec. Sud 75 Sumiko Imoto Brasil 16,94 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 75 Diva Ardiles De Palomino La Paz 21,63 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 85 Emiko Saitou Japón 19,37 No Informado Hachioji,JPN 21-10-18
Rec. Sud 85 Maria Lodoño Colombia 23,95 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 85 Adela CarraSanta Cruzo De OrosLa Paz 1.04,08 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19



200 METROS PLANOS
LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA

1 30 Nataly Andrea Teran Pericon La Paz 28,83 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 30 Mayra Rocio  Aleman Lopez Tarija 30,65 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 30 Ana Villa Vaca Santa Cruz 31,18 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 30 Liliana Medina Brisuela Tarija 32,64 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 35 Merlene Ottey Jamaica 21,93 No Informado Bruselas, Bélgica 25-08-95
Rec. Sud 35 Anabella Von Kesselstat Argentina 24,96 No Informado Bs. Aires, Argentina 13-02-06

1 35 Ninfa  Añasgo Barrientos Tarija 29,41 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 35 Adriana Mejía Zeballos Cochabamba 29,90 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 35 Ursula Cabrera Rocha Santa Cruz 31,62 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 35 Clara Andrea Tomicha Santa Cruz 32,35 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 35 Maria Andrade Zeballos Oruro 39,43 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 40 Merlene Ottey Eslovenia 22,72 Olimpiadas Atenas, Grecia 23-08-04
Rec. Sud 40 Sara Montecinos Chile 24,66 Sudamericano Cali, Colombia 19-03-94

1 40 Ingrid Reinoso Mealla Tarija 32,67 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 40 Teresa Simons Baldiviezo Tarija 34,52 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 40 Nila Betancur Tarija 35,27 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 40 Roxana Díaz Ledezma Cochabamba 37,67 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 40 Silvia Salguero Santa Cruz 37,92 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
6 40 Tatiana López Villarroel Cochabamba 38,90 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
7 40 Gisela Chumacero Tellez Adamo Oruro 41.36 -1.7 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 45 Merlene Ottey Eslovenia 23,82 No Informado Bánska B, Eslovenia 27-08-06
Rec. Sud 45 Yaritda Aponte Venezuela 27,19 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 45 Tania Taboada Molina La Paz 29,85 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 45 Luz Cartagena Alipez Cochabamba 31,65 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Carmen Delgado Atahuichi Oruro 35,33 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 45 Giovana  Caceres Perez Tarija 34,93 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 45 Maria Salomé Arroyo Santa Cruz 36,79 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 50 Merlene Ottey Eslovenia 24,33 No Informado Valenje, Eslovenia 18-07-10
Rec. Sud 50 Sonia Oliva Argentina 27,97 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 50 Mireya Gomez Serrano La Paz 33,40 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Martha  Fernandez Urzagaste Tarija 36,17 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 50 María Isabel Krings Fortun Cochabamba 39,10 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 50 Amparo Juana Lopez Alvarado Tarija 45,29 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Nicole Alexis Francia 26,36 No Informado Norgent Sur, Francia 28-06-15
Rec. Sud 55 Claudia Munizaga Urruitia Chile 28,46 Zonal Norte La Serena 11-06-19

1 55 Ana Maria Moreno Loza La Paz 34,97 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 60 Karla Del Grande Canada 28,11 Mundial WMA Porto Alegre, Brasil 22-10-13
Rec. Sud 60 Margarita Grun Uruguay 29,68 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 60 Rosario  Sanchez Araoz La Paz 41,16 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Emma  Rios Valdez Tarija 41,42 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 60 Eliana  Pelaez Benavidez La Paz 46,53 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 60 Marina Orgaz Santa Cruz 52,65 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 60 Ana López Alvarado Tarija 52,82 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 65 Karla Del Grande Canada 28,53 No Informado Surrey, Canada 05-08-18
Rec. Sud 65 Reinelda Palomino Colombia 29,66 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 65 Nilda Dominguez Rodriguez La Paz 38,4 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 65 Claudina Tuco De Salazar El Alto 1.09,26 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 75 Carol LaFayette Canada 31,56 Mundial WMA Málaga, España 09-09-18
Rec. Sud 75 Sumiko Imoto Brasil 36,97 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 75 Diva Ardiles De Palomino La Paz 47,85 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
400 METROS PLANOS

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Nataly Andrea Teran Pericon La Paz 1,10,10 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 30 Ana Villa Vaca Santa Cruz 1.19,47 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 30 Noelia Flores Tolaba Tarija 1.25,42 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 35 Jearl Miles USA 50,27 No Informado Madrid, España 20-09-02
Rec. Sud 35 Miriam Reyes Venezuela 54,46 No Informado No Informado 00-00-1990

1 35 Ninfa  Añasgo Barrientos Tarija 1.07,51 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 35 Adriana Mejía Zeballos Cochabamba 1.10,28 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 35 Clara Andrea Tomicha Santa Cruz 1.20,66 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 35 Nila Betancur Tarija 1.32,43 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 40 Sara Montecinos Chile 53,68 Sudamericano Cali, Colombia 20-03-94
Rec. Sud 40 Sara Montecinos Chile 53,68 Sudamericano Cali, Colombia 20-03-94

1 40 Teresa Simons Baldiviezo Tarija 1.15,70 Iberoamericano Lima, Perú 20-11-19
2 40 Ericka Ferrufino Gaite Tarija 1.21,46 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 40 Ines Torrez Coronel La Paz 1.24,00 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 40 Roxana Díaz Ledezma Cochabamba 1.26,62 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19



CONTINUACIÓN 400 MTS PLANOS
Rec. Mun 45 Marie Matthieu Puerto Rico 56,15 No Informado Carolina, Puerto Rico 12-07-03
Rec. Sud 45 Alcina Dos Reis Brasil 1.01,48 Sudamericano Arequipa, Perú 10-11-12

1 45 Tania Taboada Molina La Paz 1.06,13 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 45 Luz Cartagena Alipez Cochabamba 1.11,63 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Noemi Gutierrez Lliully Tarija 1.27,28 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 45 Julia Rpdriguez Santa Cruz 1.28,68 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Raquel Borja Mamani Potosi 1.44,21 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 50 Marie Matthieu Puerto Rico 57,66 Mundial WMA Riccione, Italia 14-09-07
Rec. Sud 50 Maria Acosta Venezuela 1.04,77 No Informado Cochabamba, Bolivia 03-11-02

1 50 Tania Taboada Molina Bolivia 1.07,29 Iberoamericano Lima, Perú 20-11-19
2 50 Mireya Gomez Serrano La Paz 1.18,73 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 50 Norma Soruco Valeriano Tarija 1.20,78 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Maria Andrade Salinas Tarija 1.21,44 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 50 Martha  Fernandez Urzagaste Tarija 1.48,79 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
6 50 Idda Hanco Zuñiga La Paz 2.04,10 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Marie Matthieu Puerto Rico 1.00,56 Mundial WMA Porto Alegre, Brasil 26-10-13
Rec. Sud 55 Margarita Grun Uruguay 1.06,93 Sudamericano Santiago, Chile 23-11-10

1 55 Ana Maria Moreno Loza La Paz 1.15,68 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Rec. Mun 60 Caroline Powell Inglaterra 1.04,31 Mundial WMA Lyon, Francia 12-08-15
Rec. Sud 60 Sara Montecins A. Francés 1.08,40 No Informado Santiago, Chile 19-08-18

1 60 Glorieta Lopez Llanos La Paz 1.28,39 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Emma  Rios Valdez Tarija 1.36,35 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 60 Ana López Alvarado Tarija 2.05,05 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 65 Diane Palmason Canada 1.08,21 No Informado Eugene, USA 08-08-03
Rec. Sud 65 Keiko Tamura Brasil 1.15,02 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 65 Lili Ortiz Vargas El Alto 1.28,95 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 65 Claudina Tuco De Salazar El Alto 1.44,21 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 75 Christa Bortignon Canada 1.19,53 No Informado Kamloops, Canada 22-08-13
Rec. Sud 75 Rosa Beyzan Chile 1.31,28 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 75 Diva Ardiles De Palomino La Paz 2.00,52 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
800 METROS PLANOS

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Jenny Yana Ticona El Alto 2.53,26 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 30 Noelia Flores Tolaba Tarija 3.15,20 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 30 Pamela Morando Guzmán Oruro 3.21,32 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
4 30 Victoria Zenteno Gutierrez Oruro 3.25,37 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 30 Katty Estela Mamani Chino El Alto 3.28,88 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 35 Lyubov Gurina Rusia 1.56,53 No Informado Hetchel, Belgica 30-07-94
Rec. Sud 35 Sara Montecinos Chile 2.07,68 No Informado Santiago, Chile 30-10-93

1 35 Clara Andrea Tomicha Santa Cruz 3.04,76 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 35 Jhenny Pamela Chino Colque Oruro 3.18,55 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 35 Martha Castro Gallego Potosi 3.19,73 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 40 Yekatarina Podkopayeva Unión Sovietica 1.59,25 No Informado Lux, Luxemburgo 30-06-94
Rec. Sud 40 Sara Montecinos Chile 2.05,46 Sudamericano Cali, Colombia 19-03-94

1 40 Geovana Morejon Lopez La Paz 2.59,95 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 40 Teresa Simons Baldiviezo Tarija 3.04,26 Iberoamericano Lima, Perú 20-11-19
3 40 Ines Torrez Coronel La Paz 3.20,07 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 40 Ericka Ferrufino Gaite Tarija 3.22,17 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 40 Tatiana López Villarroel Cochabamba 3.49,31 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
6 40 Janneth Mamani Acapa Oruro 3.56,30 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 45 Yekatarina Podkopayeva Unión Sovietica 2.02,82 No Informado MoSanta Cruzu, Rusia 26-06-98
Rec. Sud 45 Monica Regonesi Chile 2.25,17 Sudamericano Santiago, Chile 23-11-10

1 45 Tania Taboada Molina La Paz 2.44,55 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 45 Leonor Morales Velasco Oruro 3.01,70 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Marisol Catari . La Paz 3.12,75 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
4 45 Maria Salomé Arroyo Santa Cruz 3.18,01 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 45 Noemi Gutierrez Lliully Tarija 3.32,78 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 50 Eva Trost Alemania 2:12.50 No Informado Neustadt, Alemania 03-08-18
Rec. Sud 50 Monica Regonesi Chile 2.28,14 Mundial WMA Sacramento, USA 06-07-11

1 50 Tania Taboada Molina La Paz 2.39,85 Iberoamericano Lima, Perú 20-11-19
2 50 Susan Alisson Rondo Jimenez La Paz 3.14,65 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 50 Maria Andrade Salinas Tarija 3.19,44 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Ximena  Taborga Manrique La Paz 3.30,71 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 50 Paulina Copa Flores Cochabamba 4.07,39 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
6 50 Esthela Tejerina Mendez Tarija 4.13,33 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
7 50 Amparo Juana Lopez Alvarado Tarija 4.16,81 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 55 Anne Gilshinan Irlanda 2:19.63 No Informado Leixlip, IRE 08-06-19
Rec. Sud 55 Monica Regonesi Chile 2.43,54 Mundial WMA Perth, Australia 26-10-16

1 55 Nilda Claros Santa Cruz 3.25,61 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 55 Catalina Chino El Alto 3.45,00 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19



CONTINUACIÓN 800 MTS PLANOS
Rec. Mun 60 Lidia Zentner Alemania 2.33,09 No Informado Bar Le Duc, Francia 14-09-13
Rec. Sud 60 Elena Sosa Uruguay 2.59,50 No Informado Montevideo, Uruguay 09-12-00

1 60 Glorieta Lopez Llanos La Paz 4.03,01 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 60 Cleofe  Rios Romero Tarija 4.21,73 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 60 Emma  Rios Valdez Tarija 4.42,41 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 60 Ana  Lopez Alvarado Tarija 5.21,45 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 65 Sabra Harvey USA 2.39,61 Mundial WMA Perth, Australia 31-10-16
Rec. Sud 65 Sueko Nakaharada Brasil 3.02,51 Mundial WMA Porto Alegre, Brasil 16-10-13

1 65 Lili Ortiz Vargas El Alto 4.45,82 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 75 Jeanne Daprano USA 3.07,35 No Informado Moor Park, USA 23-10-11
Rec. Sud 75 Maria Bachsman Chile 3.37,83 Mundial WMA Málaga, España 11-09-18

1 75 Diva Elva Ardiles De Palomino La Paz 4.41,77 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
1500 METROS PLANOS

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Noelia Flores Tolaba Tarija 6.54,27 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 30 Katty Estela Mamani Chino El Alto 7.02,84 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 30 Pamela Morando Guzmán Oruro 7.04,48 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 35 Maricica Puica Rumania 3.57,73 No Informado Brucelas, Bélgica 30-08-85
Rec. Sud 35 Matirana Lopez Chile 4.41,69 GP Orlando Guaita Santiago, Chile 06-04-19

1 35 Litzie Carina Perez Montaño Cochabamba 6.24,57 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 35 Clara Andrea Tomicha Santa Cruz 6.29,20 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 35 Jhenny Pamela Chino Colque Oruro 6.55,80 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 35 Aurora Céspedes Mejia Cochabamba 7.09,85 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 40 Yekatarina Podkopayeva Unión Sovietica 3.59,78 No Informado Nice, Francia 18-07-94
Rec. Sud 40 Angela Goyeneche Argentina 4.53,10 No Informado Montevideo, Uruguay 06-11-04

1 40 Argentina Martinez Cordero La Paz 6.18,74 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
2 40 Geovana Morejon Lopez La Paz 6,19,27 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 40 Lorena Zurita Flores Cochabamba  6.22,79 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 40 Ines Torrez Coronel La Paz 7.03,55 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 40 Ericka Ferrufino Gaite Tarija 7.24,89 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
6 40 Lidia Quispe Nina El Alto 7.38,66 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
7 40 Fatima Flores Maldonado La Paz 7.46,35 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 45 Yekatarina Podkopayeva Unión Sovietica 4.05,44 No Informado MoSanta Cruzú, Rusia 03-08-98
Rec. Sud 45 Mónica Regonesi Chile 4.57,20 Sudamericano Santiago, Chile 23-11-10

1 45 Leonor Morales Velasco Oruro 6,20,73 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 45 Nancy Cuba Illanes El Alto 6.25,41 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Marisol Catari Choquehuanca La Paz 6.29,43 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
4 45 Noemi Gutierrez Lliully Tarija 7.07,65 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 45 Julia Rodriguez Santa Cruz 7.12,78 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
6 45 Raquel Borja Mamani Potosi 7.19,25 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 50 Nicole Weijling-Dissel Holanda 4.35,40 No Informado Ultrecht, Holanda 11-08-17
Rec. Sud 50 Mónica Regonesi Chile 4.51,63 Mundial WMA Sacramento, USA 06-07-11

1 50 Susan Alisson Rondo Jimenez La Paz 6.24,50 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Nancy Quiroga Fernandez La Paz 6.27,73 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 50 Patricia Justiniano Santa Cruz 7.16,08 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Paulina Copa Flores Cochabamba 7.52,47 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
5 50 Predina Sonia Flores Mendieta Potosi 8.12,86 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Anne Gilshinan Irlanda 4:41.46 No Informado Belfast, Inglaterra 22-06-19
Rec. Sud 55 Mónica Regonesi Chile 5.15,06 Mundial WMA Perth, Australia 26-10-16

1 55 Nilda Claros Santa Cruz 7.09,23 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 55 Catalina Chino El Alto 7.38,95 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 60 Lidia Zentner Alemania 5.06,65 No Informado Helmsheim, Alemania 21-09-13
Rec. Sud 60 Consuelo Daza Perú 5.58,89 Mundial WMA Malaga, España 15.09.18

1 60 Cristina Ticona Lucero El Alto 7.04,33 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Glorieta Lopez Llanos La Paz 8.32,65 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 65 Kathryn Martin USA 5.25,65 No Informado Toronto, Canada 11-08-17
Rec. Sud 65 Josefa Voccos Argentina 6.22,50 No Informado Mar del Plata, Argentina 07-11-92

1 65 Lurdes Alvares Tapia El Alto 8.48,15 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 65 Lili Ortiz Vargas El Alto 10.02,10 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Katty Estela Mamani Chino El Alto 26.56,79 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 30 Noelia Flores Tolaba Tarija 27.46,73 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 35 Edith Massai Kenya 14.33,84 No Informado Oslo, Noruega 02-06-06
Rec. Sud 35 Stella Martínez Argentina 17.14,50 No Informado Santa Fé, Argentina 30-04-06

1 35 Aida Salas Salazar Santa Cruz 22.25,87 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 35 Litzie Carina Perez Montaño Cochabamba 24.10,67 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 35 Martha Castro Gallego Potosi 25.19,11 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 35 Clara Andrea Tomicha Santa Cruz 26.00,15 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 35 Aurora Céspedes Mejia Cochabamba 26.19,46 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
6 35 Emma Yarmila Sossa Castellon La Paz 29.01,28 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

5000 METROS PLANOS



CONTINUACIÓN 5000 MTS PLANOS
Rec. Mun 40 Joanne Pavey Inglaterra 15.04,87 No Informado Roma, Italia 05-06-14
Rec. Sud 40 Mónica Regonesi Chile 17.15,40 Nac. Femenino Coquimbo, Chile 04-04-02

1 40 Sonia Calisaya Huanca La Paz 19.46,23 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 40 Lorena Zurita Flores Cochabamba 22.00,08 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
3 40 Argentina Martinez Cordero La Paz 23.49,63 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
4 40 Angélica Alanis Cochabamba 27.13,88 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 40 Eliana Flores Maldonado La Paz 31.38,77 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 45 Nicole Leveque Francia 15.55,71 No Informado Angers, Francia 01-06-96
Rec. Sud 45 Mónica Regonesi Chile 18.21,76 No Informado Santiago, Chile 03-09-06

1 45 Justina  Calisaya Huanca La Paz 21.04,85 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 45 Nancy Cuba Illanes El Alto 22.41,59 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Leonor Morales Velasco Oruro 25.28,43 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 45 Julia Rodriguez Santa Cruz 26.39,59 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 45 Marisol Catari Choquehuanca La Paz 28.36,79 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 50 Gitte Karlshöj Dinamarca 16.51,17 No Informado Ärhus, Dinamarca 23-06-09
Rec. Sud 50 Antonia Oliveira Brasil 18.49,99 Mundial WMA Durban, Sudafrica 17-07-97

1 50 Viviana Choquehuanca MamaniLa Paz 22.06,75 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Nancy Quiroga Fernandez La Paz 25.01,71 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 50 Patricia Justiniano Santa Cruz 26.44,67 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Predina Sonia Flores Mendieta Potosi 28.01,17 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 50 Paulina Copa Flores Cochabamba 31.19,41 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Silke Santa Cruzhmidt Alemania 17.29,28 No Informado Eindhoven, Holanda 27-06-15
Rec. Sud 55 Mónica Regonesi Chile 19.41,58 No Informado Santiago, Chile 03-09-16

1 55 Catalina Chino El Alto 28.54,73 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Rec. Mun 60 Lidia Zentner Alemania 18.48,62 No Informado Flein, Alemania 27-08-13
Rec. Sud 60 Margarida Hochstatter Brasil 21.17,47 Mundial WMA Durban, Sudafrica 17-07-97

1 60 Cristina Ticona Lucero El Alto 24.35,54 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Judith Hinojosa Iporre Potosi 32.16,90 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 65 Kathryn Martin USA 20.08,17 Mundial WMA Perth, Australia 28-10-16
Rec. Sud 65 Margarida Hochstatter Brasil 22.13,07 Mundial WMA Brisbane, Australia 04-07-01

1 65 Katty Estela Mamani Chino El Alto 28.08,90 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 65 Victoria Zenteno Gutierrez Oruro 29.19,79 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Katty Estela Mamani Chino El Alto 58.40,40 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 35 Jo Pavery Inglaterra 30.53,20 No Informado Londres, Inglaterra 03-08-12
Rec. Sud 35 Estela Martínez Argentina 35.52,43 No Informado Bs. Aires, Argentina 07-10-07

1 35 Litzie Carina Perez Montaño Cochabamba 47.33,50 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 35 Aurora Céspedes Mejia Cochabamba 53.43,30 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 35 Patricia  Lopez Quispe La Paz 53.59,80 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 35 Susana Rocha Santa Cruz 1:01.16,90 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 40 Sinead Diver Australia 31:25.49 Mundial IAAF Doha, Qatar 27-09-19
Rec. Sud 40 Mónica Regonesi Chile 36.50,26 Mundial WMA San Sebastián, España 22-08-05

1 40 Lorena Zurita Flores Cochabamba 47.20,70 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 40 Argentina Martinez Cordero La Paz 51.43,50 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 40 Angélica Alanis Cochabamba 53.53,30 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 40 Fátima Flores Malonado La Paz 1:06.22,80 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 45 Evy Palm Suecia 32.34,06 No Informado Helsinsky, Finlandia 00-00-88
Rec. Sud 45 Mónica Regonesi Chile 37.45,91 No Informado Rio de Janeiro, Brasil 04-11-06

1 45 Justina Calisaya Huanca La Paz 44.37,67 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 45 Nancy Cuba Illanes El Alto 48.58,10 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Marisol Catari Choquehuanca La Paz 1:50.38,00 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 50 Fiona Matheson Inglaterra 35.05,70 No Informado Coatbridge, Inglaterra 16-10-11
Rec. Sud 50 Mónica Regonesi Chile 38.29,00 Mundial WMA Sacramento, USA 06-07-11

1 50 Nancy Quiroga Fernandez El Alto 52.31,60 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 50 Paulina Copa Flores Cochabamba 1:00.05,44 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 55 Sally Gibbs Nueva Zelanda 36:46.96 No Informado Wellington, Nva Zel 09-11-19
Rec. Sud 55 Nelly Portillo Uruguay 40.23,14 Sudamericano Santiago, Chile 06-11-17

1 55 Nilda Claros Santa Cruz 53.43,30 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Rec. Mun 60 Bernardine Portenski Nueva Zelanda 41.40,27 No Informado Wellington, Nva Zel 28-02-10
Rec. Sud 60 Marisa Da Silva Brasil 44.01,66 No Informado Rio de Janeiro, Brasil 04-11-06

1 60 Cristina Ticona Lucero El Alto 50.52,71 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Judith Hinojosa Iporre Potosi 1:16.02,28 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 35 Geraldine Simbola Francia 1:19.11,00 Mundial WMA Lyon, Francia 16-08-15
Rec. Sud 35 Santa Cruzherezada Alvear Chile 1:17.20,00 Sudamericano Concepción, Chile 19-11-06

1 35 Aida Salas Salazar Santa Cruz 1:34.31,10 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 35 Litzie Carina Perez Montaño Cochabamba 2:26.02,00 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 40 Dawn Grunnagle USA 1:16.25,00 No Informado Torun, Polonia 30-03-19
Rec. Sud 40 Angela Goyeneche Argentina 1:20.43,00 No Informado Magdalena, Argentina 10-08-03

1 40 Lorena Zurita Flores Cochabamba 1:46.11,20 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 40 Ayda Laime Choque El Alto 1:58.52,40 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 40 Argentina Martinez Cordero La Paz 2:51.36,00 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

10000 METROS PLANOS

MEDIA MARATON



CONTINUACIÓN  MEDIA MARATON
Rec. Mun 55 Silke Santa Cruzhmidt Alemania 1:20.06,00 Mundial WMA Lyon, Francia 18-08-15
Rec. Sud 55 Luisa Rivas Chile 1:29.00,00 Sudamericano Rio de Janeiro, Brasil 04-11-06

1 55 Juana Medrano De Moleros Cochabamba 2:02.10,10 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Rec. Mun 65 Emilia Vaquero España 1:37.29,00 No Informado Budapest, Hungría 30-03-14
Rec. Sud 65 Marisa Da Silva Brasil 1:45.10,00 Sudamericano Rosario, Argentina 22-11-08

1 65 Lina Bustos Palenque La Paz 3,44,39 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 35 Elisabetta Perronne Italia 20.12,41 No Informado Rieti, Italia 02-08-03
Rec. Sud 35 Maria Figueroa Colombia 24.30,10 No Informado Medellín, Colombia 17-07-97

1 35 Isela Sanchez Encinas La Paz 37,47,15 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 50 Lynette Ventris Australia 23.42,40 No Informado Hobart, Australia 07-04-07
Rec. Sud 50 Lidia Ojeda Argentina 27.35,55 Mundial WMA Riccione, Italia 08-09-07

1 50 Amparo Lopez Alvarado Tarija 38,59,36 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Gladys Iñiguez Santa Cruz 40.06,10 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 60 Lynette Ventris Australia 25.41,58 No Informado Perth, Australia 27-04-18
Rec. Sud 60 Rosmary Pelaez Colombia 29.50,05 Mundial WMA Perth, Australia 26-10-16

1 60 Leonida Coronel Tarija 40.25,80 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 60 Marina Orgaz Santa Cruz 53,28,52 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 80 Britta tibbling Suecia 34:48,49 Mundial WMA Gateshead, Inglaterra 06-08-99
Rec. Sud 80 Elida Fortunata Argentina 46.21,54 Mundial WMA Malaga, España 04-09-18

1 80 Paulina Alejandro De Sanchez La Paz 40.46,31 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
3000 METROS MARCHA

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 80 Aina Enberg Suecia 21.08,20 No Informado Vâsterâs, Suecia 30-05-03

1 80 Paulina Alejandro De Sanchez La Paz 25.18,49 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 80 Esther Cabrera Mendieta La Paz 30.41,27 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

LUGAR CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 35 Jo Pavey Inglaterra 30.53,20 No Informado Londres, Inglaterra 03-08-12
Rec. Sud 35 Lidia Carriego Argentina 52.18,00 Sudamericano Cali, Colombia 19-03-94

1 35 Isela Sanchez Encinas La Paz 1,10,38,61 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
80 METROS VALLAS

CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 50 Christine Müller Suiza 12,08 No Informado Vaterstetten, Alemania 10-07-09
Rec. Sud 50 Andrea Davim Brasil 13,38 Mundial WMA Malaga, España 15-09-18

1 50 Maria Ortega Baldivieso Tarija 21,23 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 35 Victoria Mitchell Australia 6:27.11 No Informado Lyon, Francia 04-08-15
Rec. Sud 35 Luz Sanchez Colombia 7.28,63 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 35 Patricia  Lopez Quispe La Paz 10,11,93 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 40 Lisa Ryan Usa 6.49,58 Mundial WMA Sacramento, USA 17-07-11
Rec. Sud 40 Luz Sanchez Colombia 7.20,63 Mundial WMA Malaga, España 06-09-18

1 40 Lourdes Blanca Aquino Tarqui La Paz 11,14,40 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 45 Minori Hayakari Japon 6.51,51 Mundial WMA Malaga, España 07-09-18
Rec. Sud 45 Paola Olivarí Chile 7.57,13 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 45 Marisol Catari Choquehuanca La Paz 11,05,96 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 45 Noemi Nicolasa Gutierrez LliullyTarija 12,09,14 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 50 Marie Bodillis-Loaëc Francia 7.42,04 No Informado Nantes, Francia 02-07-11
Rec. Sud 50 Liliana Ortega Chile 09.09,31 No Informado No Informado 19-05-17

1 50 Nancy Felicidad Quiroga FernandezLa Paz 10,38,42 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 55 Margaret Orman Nueva Zelanda 7.58,43 Mundial WMA Durban, Sudafrica 27-07-97
Rec. Sud 55 Irene Rodriguez Colombia 9.13,36 Mundial WMA Riccione, Italia 08-09-07

1 55 Catalina Chino El Alto 13,20,48 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 60 Kathryn Martin USA 8.37,34 No Informado Winston-Salem, USA 18-07-14
Rec. Sud 60 Irene Rodriguez Colombia 9.13,36 Sudamericano Rosario, Argentina 22-11-08

1 60 Leonida  Coronel De Ugarte Tarija 13.36,69 Iberoamericano Lima, Pwe 07-09-19
RELEVOS  4 X 100 

LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Aleman, Reinoso Tarija 1:02,04 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Flores, Añazgo
2 30 Andrade, Morando Oruro 1.12,22 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Hinojosa, Chumasero
Rec. Mun 35 Stafford, Springer Trinidad y Tobago 47,65 Mundial WMA Lyon, Francia 16-08-15

Hutchinson, Mark-Baird
Rec. Sud 35 Ariztia, del Pielago Chile 50,79 Sudamericano Santiago, Chile 06-11-17

Figueroa, Rosengfeld
1 35 Tomicha, Rodriguez Santa Cruz 1:08,14 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Cabrera, Pizarro
2 35 Zeballos, Perez Cochabamba 1.10,20 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Céspedes, Mejía

5000 METROS MARCHA

10000 METROS MARCHA

2000 METROS CON OBSTÁCULOS



CONTINUACIÓN RELEVOS 4 X 100
Rec. Mun 40 Mogentalen, Brims Australia 48,01 Mundial WMA Lahiti, Finlandia 08-08-09

Bezuidenhout, Strong
Rec. Sud 40 Montecinos, Villar Chile 52,09 Sudamericano Concepción, Chile 19-11-96

Paris  Sierra
1 40 Flores, Zeballos Cochabamba 1.04,47 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Zenteno, Cartagena
2 40 Ferrufino, Villarpando Tarija 1.10,96 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Gutierrez. Cáceres
3 40 Equipo de Santa Cruz Santa Cruz 1.22,37 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 40 Mogentalen, Brims Australia 48,01 Mundial WMA Lahiti, Finlandia 08-08-09
Bezuidenhout, Strong

Rec. Sud 40 Montecinos, Villar Chile 52,09 Sudamericano Concepción, Chile 19-11-96
Paris  Sierra

1 45 Aleman, Simons Tarija 1,00,51 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Medina, Añazgo

2 45 Taboada, Gomez La Paz 1.03,70 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Unzueeta, Moreno

3 45 Tapia, Hinojosa Oruro 1,06,67 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Delgado, Morales

4 45 Pérez, Céspedes Cochabamba 1,09,72 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Díaz, Zurita

5 45 Salguero, Tomicha Santa Cruz 1,10,29 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Urrutia, Villa

Rec. Mun 50 Powell, Horder Inglaterra 51,50 No Informado Ljubljana, Eslovenia 03-08-08
MC Clelland, Godsell

Rec. Sud 50 Oliva, Benito Argentina 56,20 Mundial WMA Málaga, españa 16-09-18
Cederstrom, Garoglio

1 50 Sanchez, Anco La Paz 1,08,10 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Unzueta, Dominguez

2 50 Ruiz, Soruco Tarija 1,10,89 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Ortega, Lopez

3 50 Iñiguez, Claros Santa Cruz 1.18,94 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Peña, Justiniano

Rec. Mun 60 Drecoll, Reichert Alemania 55,77 No Informado Jyväskylä, Finlandia 09-07-00
Hoffman, Hoffman

Rec. Sud 60 Hahn, Guiffra Uruguay 1.02,00 No Informado Porto Alegre, Brasil 06-05-16
Ruis, Grun

1 60 Sanchez, Cordero La Paz 1.17,67 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
De La Vega, Dominguez

2 60 Rios, Cardozo, Tarija 1.19,21 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Coronel, Landivar
POSTA 4 X 400

LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Alemán, Flores Tarija 5.26,15 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Reinoso, Betancur
2 30 Perez, Céspedes Cochabamba 6.03,32 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Medrano, Alanis
3 30 Morando, Mamani Oruro 6.22,81 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Delgado, Morales
Rec. Mun 35 Mitchell, Mathews Inglaterra 3.50,80 No Informado Postam, Alemania 25-08-02

Beadhall, Gabriel
Rec. Sud 35 Alcaraz, Frontera Argentina 4.19,23 Sudamericano Santiago, Chile 06-11-17

Vega, Juan
1 35 Martinez, Quiroga La Paz 5.48,50 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Quisbert, Rondo
2 35 Salas, Cabrera Santa Cruz 5.58,72 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Fernández, Pizarro
Rec. Mun 40 Seidel, Gazda-Sagolla Alemania 3.56,02 No Informado Postam, Alemania 25-08-02

Kroner, Heidrich
Rec. Sud 40 Equipo Chileno Chile 4.16,21 No Informado Concepción, Chile 19-11-96

1 40 Zurita, Zenteno Cochabamba 5.38,96 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Zeballos, Cartagena

2 40 Zurita, martinez Master Bolivia 5.53,87 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
Quiroga, Taboada

3 40 Equipo de Tarija Tarija 6.52,26 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19



CONTINUACIÓN RELEVOS 4 X 400
Rec. Mun 40 Seidel, Gazda-Sagolla Alemania 3.56,02 No Informado Postam, Alemania 25-08-02

Kroner, Heidrich
Rec. Sud 40 Equipo Chileno Chile 4.16,21 No Informado Concepción, Chile 19-11-96

1 45 Terán, Moreno La Paz 4,58,45 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Mireya, Taboada

2 45 Taboada, Gomez La Paz 5.12,13 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Moreno, Unzueta

3 45 Betancourt, Alemán Tarija 5,16,00 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Simons, Añazgo

4 45 Chino, Morando Oruro 5,49,86 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Zenteno, Delgado

Rec. Mun 50 Mahady, Horder Inglaterra 4.10,80 Mundial WMA Lahti, Finlandia 08-08-09
Saunders-Mullins, Powell

Rec. Sud 50 Guiffra,  Hahn Uruguay 4.54,13 Sudamericano Rio de Janeiro, Brasil 04-11-06
Ruiz, Grun

1 50 Rondo, Quiroga La Paz 5,50,10 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Choquehuanca, Unzueta

2 50 Lopez, Andrade Tarija 6.05,21 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Soruco, Ortega
SALTO LARGO

LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Liliana Medina Brisuela Tarija 3.22 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 35 Heike Drechsler Alemania 6.99 No Informado Sydney, Australia 29-09-00
Rec. Sud 35 Conceiçao Geremias Brasil 5.85 Mundial WMA Miyasaki, Japón 10-10-93

1 35 Ursula Cabrera Rocha Santa Cruz 3.79 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
2 35 Martha Castro Gallego Potosi 3.43 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 35 Roxana Pizarro Santa Cruz 3.23 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
4 35 Amanda Hinojosa Urquidi Oruro 3.13 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 40 Tatyana Ter-Mesrobian Rusia 6.55 No Informado Kazan, Rusia 18-07-08
Rec. Sud 40 Das Graças Pereyra Brasil 5.40 No Informado No Informado 00-00-1989

1 40 ingrid Maritza  Reinoso Tarija 3.91 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
2 40 Lita Tapia Carmen Oruro 3.43 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 40 Gisela Chumacero Tellez Adamo Oruro 2.62 +2.3 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 45 Kriemhild Mann Alemania 5.62 No Informado Osterode, Alemania 28-04-12
Rec. Sud 45 Das Graças Pereyra Brasil 4.91 No Informado Porto Alegre, Brasil 20-10-95

1 45 Leonor Morales Velasco Oruro 3.04 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 45 Ana  Rosa  Velarde Gudiño Tarija 2.80 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 45 Giovana Cáceres Pérez Tarija 2.80 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
4 45 Rosalia Quispe Ramirez La Paz 2.56 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 50 Marie Kay Australia 5.41 No Informado Perth, Australia 02-04-10
Rec. Sud 50 Conceiçao Geremias Brasil 4.62 Mundial WMA Riccione, Italia 08-09-07

1 50 Maria Ortega Baldiviezo Tarija 3.27 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Susana Sanchez Fajardo La Paz 3.17 +2.2 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 55 Ramona Pfeiffer Alemania 5.06 No Informado Essen, Alemania 03-09-16
Rec. Sud 55 Conceiçao Geremias Brasil 4.34 Sudamericano Arequipa, Perú 10-11-12

1 55 Yolanda Torrez Flores Oruro 2.37 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 60 Christiane Santa Cruzhmalbruch Alemania 4.75 Mundial WMA Durban, Sudafrica 19-07-97
Rec. Sud 60 Wanda Dos Santos Brasil 3.93 No Informado Sao Paulo, Brasil 10-09-95

1 60 Rosario  Sanchez Araoz La Paz 3.08 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Cleofe  Rios Romero Tarija 2.52 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

SALTO ALTO
LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 40 Iryná Myhalchenko Ucrania 1.87 No Informado Yalta, Ucrania 13-06-12
Rec. Sud 40 Carolina Sanz Chile 1.50 Mundial WMA Sacramento, USA 06-07-11

1 40 Cecilia Zenteno Laurence Cochabamba 1.25 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
Rec. Mun 50 Petra Rajead Francia 1.61 No Informado Saint Florentin, Francia 30-06-18
Rec. Sud 50 Marcela Barrientos Chile 1.55 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 50 Maria Ortega Baldiviezo Tarija 1.10 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Susana Sanchez Fajardo La Paz 1.00 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

SALTO TRIPLE
LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 35 Caterine Ibarguen Colombia 14.73 Mundial IAAF Doha, Qatar 05-10-19
Rec. Sud 35 Conceiçao Geremias Brasil 12.48 No Informado Miyasaki, Japón 23-07-97

1 35 Roxana Pizarro Santa Cruz 7.10 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
2 35 Marianela Quisbert La Paz 5.60 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19

Rec. Mun 45 Barbara Lah Italia 12,3 No Informado San Biagio di Callalta, 
ITA

11-05-19
Rec. Sud 45 Conceiçao Geremias Brasil 11.31 Mundial WMA San Sebastián, España 22-08-05

1 40 Ingrid  Reinoso Mealla Tarija 8.52 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 40 Consuelo Fernández Santa Cruz 6.64 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19



CONTINUACIÓN SALTO TRIPLE
Rec. Mun 50 Akiko Ohinata Japón 11.66 No Informado Skikishima, Japón 08-08-04
Rec. Sud 50 Conceiçao Geremias Brasil 10.46 Mundial WMA Riccione, Italia 08-09-07

1 50 Susana Sanchez Fajardo La Paz 6.95 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Esther Vivian Unzueta Rivero La Paz 6.23 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 50 Vivian Unzueta Rivero La Paz 6.20 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19

Rec. Mun 55 Akiko Ohinata Japón 10.97 No Informado Kofu, Japón 25-06-06
Rec. Sud 55 Conceiçao Geremias Brasil 10.23 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 55 Rosmery Zeballos Reinaga Cochabamba 6.95 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
Rec. Mun 65 Akiko Ohinata Japón 9.68 No Informado Ise, Japón 17-05-15
Rec. Sud 65 Wanda Dos Santos Brasil 7.54 No Informado Porto Alegre, Brasil 12-10-01

1 65 Nilda Dominguez Rodriguez La Paz 5.79 S/V Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
Rec. Mun 70 Christiane Santa Cruzhmalbruch Alemania 8.65 Mundial WMA Lahiti, Finlandia 02-08-09
Rec. Sud 70 Maria Arias Argentina 6.55 No Informado Montevideo, Uruguay 06-11-04

1 70 Gladys De La Vega Quiroga La Paz 6.15 S/V Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
LANZAMIENTO BALA

LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 35 Larisa Peleshenko Rusia 21.46 No Informado MoSanta Cruzú, Rusia 23-08-00
Rec. Sud 35 Conceiçao Geremias Brasil 13.02 Mundial WMA Búffalo, USA 13-07-95

1 35 Maria Fernanda Tamas Santa Cruz 8.45 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
2 35 Silvia Lorena  Peña Gutierrez Tarija 7.39 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
3 35 Amanda Hinojosa Urquidi Oruro 6.69 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
4 35 Nila Betancur Tarija 4.58 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19

Rec. Mun 40 Antonia Ivanova Unión Soviética 19.05 No Informado Orel, Rusia 28-08-73
Rec. Sud 40 Marcela Barrientos Chile 12.46 No Informado Rio De Janeiro, Brasil 04-11-06

1 40 Eliana Flores Maldonado La Paz 13.38 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 40 Nardy Urrutia Santa Cruz 6.28 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 40 Cintia Landivar Santa Cruz 6.20 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 45 Denka Silhava Checoslovaquia 16.95 No Informado Ostrava, Checoslovaquia 26-06-99
Rec. Sud 45 Marcela Barrientos Chile 13.07 Sudamericano Santiago, Chile 23-11-10

1 45 Lenny Ferreira Santa Cruz 7.20 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
2 45 Estela  Villarpando Tarija 6.51 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 45 Susana Sanchez La Paz 5.94 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19

Rec. Mun 50 Alexandra Marghieva Moldavia 15.15 Mundial WMA Lahiti, Finlandia 04-08-09
Rec. Sud 50 Marcela Barrientos Chile 14.56 Mundial WMA Lyon, Francia 04-08-15

1 50 María Alcocer De Salazar Cochabamba 8.97 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 50 Marisol Paccieri Quiroga Cochabamba 7.21 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 50 Carmen Peña Guzmán Santa Cruz 6.32 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Susana Sanchez . La Paz 6.24 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
5 50 Gabriela Urquidi Arce Adamo Oruro 6.07 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
6 50 Janneth Norah Soria Vallejos Oruro 5.74 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
7 50 María Isabel Krings Fortun Cochabamba 5.36 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
8 50 Gabriela Doris Urquidi Arce Oruro 5.04 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
8 50 Gladys Iñiguez Santa Cruz 5.04 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

10 50 Estrella Tejerina Mendez Tarija 4.77 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
11 50 Maria Diez De Medina Alfaro La Paz 4.52 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Sigrin Kofink Alemania 14.47 No Informado Turku, Finlandia 21-07-91
Rec. Sud 55 Conceiçao Geremias Brasil 13.20 Sudamericano Medellín, Colombia 01-11-14

1 55 Eva  Gareca Choque Tarija 7.89 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 55 Corina Rea Santa Cruz 6.33 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 55 Ana Elizabeth Cabrera Real Cochabamba 5.98 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 55 Lucy Rivero Santa Cruz 5.65 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 55 Ana Maria Castro Arce Oruro 5.40 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
6 55 Sonia Maldonado Chacón El Alto 5.07 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 60 Loghlin Mihaela Rumania 13.68 No Informado Bucarest, Rumania 09-06-12
Rec. Sud 60 Conceiçao Geremias Brasil 12.78 Sudamericano Santiago, Chile 06-11-17

1 60 Leonida  Coronel De Ugarte Tarija 6.32 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Maria Landivar Guzman Tarija 6.03 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
3 60 Ana Beatriz Novillo Gomez La Paz 5.54 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 60 Arminda Callahuara Bustos Oruro 4.55 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 65 Loghlin Mihaela Rumania 13.36 No Informado Bucarest, Rumania 01-07-17
Rec. Sud 65 Miriam Fionochietti Uruguay 10.07 Mundial WMA Porto Alegre, Brasil 16-10-13

1 65 Maria Cordero Quisbert La Paz 6.14 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
2 65 Juana De Collareta  La Paz 4.43 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 65 Ruth Cadario Santa Cruz 3.90 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 70 Rosemary Chrimes Inglaterra 11.02 No Informado Derby, Inglaterra 07-06-03
Rec. Sud 70 Ingeborg Pfuller Argentina 9.13 No Informado Montevideo, Uruguay 06-11-04

1 70 Paulina Cardozo Martinez Tarija 6.44 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 70 Teresa Olinda Novillo Torrico Cochabamba 4.78 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 70 Carmen Zamorano Luján Cochabamba 4.03 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19



LANZAMIENTO DISCO
LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA

1 30 Mayra Alemán López Tarija 14.84 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
Rec. Mun 35 Faina Myelnik Rusia 69.60 No Informado Donetsk, Ucrania 09-09-80
Rec. Sud 35 Ana Vera Argentina 40.17 Mundial WMA Sacramento, USA 06-07-11

1 35 Maria Fernanda Tamás Santa Cruz 30.80 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 35 Silvia Lorena  Peña Gutierrez Tarija 21.13 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 35 Amanda Hinojosa Urquidi Oruro 18.45 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 35 Ma Angelica Andrade Zeballos Adamo Oruro 12.22 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
5 35 Isela  Sanchez Encinas La Paz 8.60 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 40 Iryná Yatchenko BieloRusia 67.89 No Informado Staiki, BLR 29-06-08
Rec. Sud 40 Marcela Barrientos Chile 38.90 Sudamericano Rosario Argentina 22-11-08

1 40 Cecilia Zenteno Laurence Cochabamba 18.24 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 40 Nardy Urrutia Santa Cruz 17.85 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 40 Cintia Landivar Santa Cruz 17.77 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 40 Geovana Morejon Lopez La Paz 14.94 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 40 Fátima Flores Maldonado La Paz 11.81 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 45 Zdenka Silhava Checoslovaquia 64.09 No Informado Pardubice, Checoslov. 11-08-99
Rec. Sud 45 Odette Domingos Brasil 48.94 No Informado No Informado 00-00-1982

1 45 Estela  Villarpando Tarija 21.20 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 45 Carmen Delgado Atahuichi Oruro 19.01 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Lenny Ferreira Santa Cruz 17.45 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 45 Rosalia Quispe Ramirez La Paz 16.40 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 50 Olga Cherniavskaia Rusia 46.11 Mundial WMA Lyon, Francia 11-08-15
Rec. Sud 50 Odette Domingos Brasil 47.52 No Informado No Informado 00-00-1985

1 50 María Alcocer De Salazar Cochabamba 21.00 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 50 Norma Soruco Valeriano Tarija 19.25 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 50 Carmen Peña Guzmán Santa Cruz 18.89 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Vivian Unzueta Rivero La Paz 18.15 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 50 Janneth Norah Soria Vallejos Oruro 16.54 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
6 50 Esther Vivian Unzueta Rivero La Paz 15.65 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
7 50 María Isabel Krings Fortun Cochabamba 15.38 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
8 50 Estrella Tejerina Mendez Tarija 14.35 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
9 50 Gabriela Doris Urquidi Arce Oruro 14.21 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

10 50 Idda Hanco Zuñiga La Paz 13.51 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
11 50 Maria Diez De Medina Alfaro La Paz 13.45 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
12 50 Gladys Iñiguez Santa Cruz 12.42 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
13 50 Patricia Perez Chacon Frias La Paz 9.62 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Tamara Danilova Rusia 43.36 No Informado Prien, Alemania 10-08-96
Rec. Sud 55 Odette Domingos Brasil 40.98 No Informado No Informado 00-00-1990

1 55 Eva  Gareca Choque Tarija 20.67 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 55 Corina Rea Santa Cruz 16.20 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 55 Carmen Escobar Barrera Oruro 15.97 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 55 Silvia Medina Sanchez La Paz 15.13 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 55 Lucy Rivero Santa Cruz 14.79 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
6 55 Ana Elizabeth Cabrera Real Cochabamba 14.41 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
7 55 Sonia Maldonado Chacón El Alto 14.40 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
8 55 Ana Maria Castro Arce Oruro 11.51 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 60 Carol Finsrud USA 40.76 No Informado San Marcos, USA 14-10-17
Rec. Sud 60 Odette Domingos Brasil 36.84 No Informado Montevideo, Uruguay 25-11-95

1 60 Arminda Callahuara Bustos Oruro 14.52 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 60 Ana Beatriz Novillo Gomez La Paz 13.98 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 60 Leonida Coronel Tarija 13.54 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 60 Ana  Lopez Alvarado Tarija 13.40 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 60 Maria Landivar Guzman Tarija 12.60 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 65 Tamara Danilova Rusia 37.62 Mundial WMA San Sebastián, España 28-08-05
Rec. Sud 65 Ingeborg Pfuller Argentina 30.00 Mundial WMA Durban, Sudafrica 23-07-97

1 65 Lurdes Alvares Tapia El Alto 11.85 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 65 Ruth Cadario Santa Cruz 10.99 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 65 Juana De Collareta  La Paz 10.30 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 65 Claudina Tuco De Salazar El Alto 9.69 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 70 Tamara Danilova Rusia 33.55 No Informado Nyiregyháza, Hungría 23-07-10
Rec. Sud 70 Ingeborg Pfuller Argentina 28.88 No Informado Bs Aires, Argentina 02-10-03

1 70 Paulina Cardozo Martinez Tarija 18.49 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 70 Celia Cadima Valdez Cochabamba 10.52 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 70 Teresa Olinda Novillo Torrico Cochabamba 10.39 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 70 Carmen Zamorano Luján Cochabamba 10.28 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 70 Maria Cristina Rivera Duran La Paz 8.20 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 80 Anne Rühlow Alemania 26.53 No Informado Padeborn, Alemania 25-05-17
Rec. Sud 80 Sumiko Imoto Brasil 23.74 Mundial WMA Malaga, España 09-09-18

1 80 Paulina Alejandro De Sanchez La Paz 8.66 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19



LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
Rec. Mun 35 Amber Campbell USA 74.03 NO Informado Eugene, USA 06-07-16
Rec. Sud 35 Karina Cordova Peru 40.25 No Informado Asunción, Paraguay 07-10-17

1 35 Amanda Hinojosa Urquidi Adamo Oruro 18.84 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
Rec. Mun 60 Helen Searle Australia 46.09 No Informado Camberra, Australia 29-09-01
Rec. Sud 60 Elvira García Argentina 37.05 Mundial WMA Brisbane, Australia 04-07-01

1 60 María Landivar Guzman Tarija 19.03 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
LANZAMIENTO JABALINA

LUGAR CAT ATLETAS INSTITUCIÓN MARCA VV TORNEO CIUDAD FECHA
1 30 Pamela Morando Guzmán Oruro 14.58 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 40 Felicia Moldovan Rumania 61.23 No Informado Bucharest, Rumania 06-06-08
Rec. Sud 40 Lucila Agüero Paraguay 36.38 No Informado Montevideo, Uruguay 06-11-04

1 35 Silvia Lorena  Peña Gutierrez Tarija 17.42 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 35 María Andrade Zeballos Oruro 13.22 IV Integración Arica, Chile 16-08-19

Rec. Mun 40 Felicia Moldovan Rumania 61.23 No Informado Bucharest, Rumania 06-06-08
Rec. Sud 40 Lucila Agüero Paraguay 36.38 No Informado Montevideo, Uruguay 06-11-04

1 40 Cintia Landivar Santa Cruz 17.21 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
2 40 Nardy Urrutia Santa Cruz 14.72 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 40 Gisela Chumacero Téllez Oruro 8.08 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 40 Silvia Salguero Santa Cruz 6.98 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 45 Elisabeth Wallander Suecia 50.47 No Informado Helsinborg, Suecia 21-08-05
Rec. Sud 45 Lucila Agüero Paraguay 34.56 No Informado Rio de Janeiro, Brasil 04-11-06

1 45 Lenny Ferreira Santa Cruz 17.12 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 45 Estela  Villarpando Tarija 15.70 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
3 45 Susana Sánchez La Paz 11.62 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19

Rec. Mun 50 Felicea Tilea España 47.53 No Informado Madrid, España 24-03-18
Rec. Sud 50 Lucila Agüero Paraguay 37.38 Mundial WMA Porto Alegre, Brasil 16-10-13

1 50 Marisol Paccieri Quiroga Cochabamba 20.68 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 50 María Alcocer De Salazar Cochabamba 20.36 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 50 Carmen Peña Guzmán Santa Cruz 18.33 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 50 Esther Vivian Unzueta Rivero La Paz 15.60 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 50 Janneth Norah Soria Vallejos Oruro 14.20 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
6 50 Idda Hanco Zuñiga La Paz 13.33 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
7 50 Patricia Silvia Perez Chacon FriasLa Paz 10.95 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
8 50 Amparo López Alvarado Tarija 8.47 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
9 50 Gabriela Doris Urquidi Arce Oruro 6.44 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 55 Natasa Bezjak Eslovenia 44.44 No Informado Potsdam, Alemania 21-08-02
Rec. Sud 55 Lucila Agüero Paraguay 32.89 No Informado Porto Algre, Brasil 06-06-16

1 55 Eva  Gareca Choque Tarija 25.04 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
2 55 Corina Rea Santa Cruz 24,26 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 55 Rosmery Zeballos Reinaga Cochabamba 19.04 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
4 55 Carmen Escobar Barrera Oruro 18.68 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-06-19
5 55 Ana Elizabeth Cabrera Real Cochabamba 13,27 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
6 55 Lucy Rivero Santa Cruz 12,32 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
7 55 Sonia Maldonado Chacón El Alto 10,35 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
8 55 Ana Maria Castro Arce Oruro 10,33 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 60 Linda Cohn USA 37.50 No Informado Northridge, USA 02-05-14
Rec. Sud 60 Mery García Colombia 33.74 No Informado Sao Pablo, Brasil 19-03-84

1 60 Ana Beatriz Novillo Gomez La Paz 16.57 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
2 60 Cleofe  Rios Romero Tarija 15.30 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 60 Mery Silvana Diaz Lanza Peru 14.99 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
4 60 Arminda Callahuara Bustos Oruro 11.50 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
5 60 Marina Orgaz Santa Cruz 10.89 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
6 60 Laura Alexandri Saucedo Santa Cruz 8.27 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
7 60 Eliana  Pelaez Benavidez La Paz 7.56 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 65 Linda Cohn USA 37.32 No Informado Cerritos, USA 13-04-18
Rec. Sud 65 Adriana Silva Chile 29.62 No Informado Viña Del Mar, Chile 03-12-00

1 65 Maria Cordero Quisbert La Paz 14.63 IV Integración Arica, Chile 16-08-19
2 65 Juana De Collareta  La Paz 9.01 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19
3 65 Claudina Tuco De Salazar El Alto 7.17 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 70 Masako Suzuki Japón 29.03 No Informado Nara, Japón 28-10-18
Rec. Sud 70 Magdalena García Argentina 26.86 No Informado Rosario, Argentina 14-05-05

1 70 Paulina Agripina Cardozo MartinezTarija 19.17 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
2 70 Gladys De La Vega Quiroga La Paz 12.56 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
3 70 Celia Cadima Valdez Cochabamba 9.50 Internacional Cochabamba, Bolivia 15-09-19
4 70 Teresa Olinda Novillo Torrico Cochabamba 9,36 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

Rec. Mun 80 Evaun B. Williams Inglaterra 27.51 Mundial WMA Torun, Polonia 23-03-19
Rec. Sud 80 Doris Herrera Chile 15.16 Mundial WMA Perth, Australia 26-10-16

1 80 Paulina Alejandro De Sanchez La Paz 8,12 Nacional La Paz, Bolivia 07-09-19

LANZAMIENTO MARTILLO



CROSS COUNTRY 8 K FECHA
CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA TORNEO CIUDAD FECHA

1 30 Mary Cuellar Sosa Santa Cruz 51.44,49 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 30 Frida Fiorela Salazar Cochabamba 57.23,04 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 35 Andrea Tomicha Santa Cruz 55.20,70 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 35 Aurora Cespedes M Cochabamba 1:05.07,40 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 40 Lorena Zurita Cochabamba 52.55,28 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 40 Argentina Martinez La Paz 59.22,36 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
3 40 Sandra Canavire Santa Cruz 59.52,51 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 45 Julia Rodriguez Santa Cruz 56.15,98 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 50 Paulina Copa Flores Cochabamba 1:11.37,10 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 55 Nilda Claros Santa Cruz 53.52,42 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 55 Teresa Montoya Sucre 1:06.04,30 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19

CROSS COUNTRY 4 K
CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA TORNEO CIUDAD FECHA

1 30 Heriberta CarraSanta Cruzo Santa Cruz 26.40,80 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 35 Aida Salas Salazar Santa Cruz 21.50,68 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 35 Susana Rocha Santa Cruz 25.48,52 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
3 35 Fabiola Rosa Velasquez Santa Cruz 28.24,92 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 40 Roxana Dennys Diaz Cochabamba 29.12,79 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 40 Iran Nidia Cuellar Santa Cruz 29.24,74 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
3 40 Melina Villafuerte Santa Cruz 31.36,72 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 50 Patricia Justiniano Santa Cruz 25.45,87 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 50 Maria Del Rosario Ortega Tarija 28.35,62 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 60 Leonida Coronel De Ugarte Tarija 35.51,90 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19

CROSS COUNTRY 2 K
CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA TORNEO CIUDAD FECHA

1 30 Moramay Moranto Oruro 15.06,04 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 35 Ninfa Añasgo Barrientos Tarija 11.00,01 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 35 Ruth Montoya Santa Cruz 18.00,73 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 40 Tatiana Lopez Cochabamba 17.29,92 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 45 Luz Cartagena Cochabamba 12.41,18 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 45 Maria Salome Arroyo Santa Cruz 13.23,42 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
3 45 Noemi Nicolasa Gutierrez Tarija 13.38,72 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 50 Vivian Unzueta La Paz 15.23,23 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 50 Gladys Iñiguez Santa Cruz 16.42,72 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 55 Corina Rea Santa Cruz 14.14,99 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 60 Cinthia Prado Santa Cruz 15.26,77 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
2 60 Emma Rios Valdez Tarija 17.38,72 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19

CROSS COUNTRY 1 K
CAT NOMBRE INSTITUCIÓN MARCA TORNEO CIUDAD FECHA

1 60 Maria Del Carmen Landivar Tarija 8´07´´67 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 65 Maria Del Rosario Cordero La Paz 9´31´´27 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19
1 70 Paulina Cardozo Tarija 8´06´´45 Nacional Cross Santa Cruz- Bolivia 30-03-19


